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dh osQ lqizfl¼ f[kykM+h èkujkt fiYyS tc iSrhal o"kZ osQ gks x,] mudk ,d
lk{kkRdkj fouhrk ik.Ms; us fy;k FkkA bl lk{kkRdkj oQk laikfnr va'k ;gk¡ fn;k tk
jgk gSA

fouhrkµ f[kM+dh] iq.ks dh rax xfy;ksa ls ysdj eqacbZ osQ
ghjkuankuh iobZ dkWEIysDl rd vkidk lI+kQj
cgqr yack vkSj d"Vlkè; jgk gSA ml lI+kQj
osQ ckjs esa oqQN crk,¡A

èkujktµ cpiu eqf'dyksa ls Hkjk jgkA ge cgqr
xjhc FksA esjs nksuksa cM+s HkkbZ gkWdh [ksyrs FksA
mUgha osQ pyrs eq>s Hkh mldk 'kkSd gqvkA
ij] gkWdh&fLVd [kjhnus rd dh gSfl;r
ugha Fkh esjhA blfy, vius lkfFk;ksa dh fLVd mèkkj ek¡xdj dke pykrk
FkkA og eq>s rHkh feyrh] tc os [ksy pqosQ gksrs FksA blosQ fy, cgqr èkhjt
osQ lkFk viuh ckjh dk bar”kkj djuk iM+rk FkkA eq>s viuh igyh fLVd
rc feyh] tc esjs cM+s HkkbZ dks Hkkjrh; oSaQi osQ fy, pqu fy;k x;kA mlus
eq>s viuh iqjkuh fLVd ns nhA og u;h rks ugha Fkh ysfdu esjs fy, cgqr
dherh Fkh] D;ksafd og esjh viuh FkhA

eSaus viuh twfu;j jk"Vªh; gkWdh lu~ 1985 esa ef.kiqj esa [ksyhA rc eSa
flI+kZQ 16 lky dk Fkkµns[kus esa nqcyk&iryk vkSj NksVs cPps tSlk psgjk---
A viuh nqcyh dn&dkBh osQ ckotwn esjk ,slk ncnck Fkk fd dksbZ eq>ls
fHkM+us dh dksf'k'k ugha djrk FkkA eSa cgqr tq>k: FkkµeSnku esa Hkh vkSj
eSnku ls ckgj HkhA 1986 esa eq>s lhfu;j Vhe esa Mky fn;k x;k vkSj eSa
cksfj;k&fcLrjk ck¡èkdj eqacbZ pyk vk;kA ml lky eSaus vkSj esjs cM+s HkkbZ
jes'k us eqacbZ yhx esa csgrjhu [ksy [ksykµgeus [kwc èkwe epkbZA blh osQ
pyrs esjs vanj ,d mEehn tkxh fd eq>s vksyafid (1988) osQ fy,
us'kuy oSaQi ls cqykok ”k:j vk,xk] ij ugha vk;kA esjk uke 57
f[kykfM+;ksa dh fyLV esa Hkh ugha FkkA cM+h ek;wlh gqbZA exj ,d lky ckn
gh vkWyfou ,f'k;k di osQ oSaQi osQ fy, eq>s pqu fy;k x;kA rc ls ysdj
vkt rd eSaus ihNs eqM+dj ugha ns[kkA

fouhrkµ vkidk fo|kFkhZ thou oSQlk jgk\ vius LowQy osQ fnuksa ls vkidh fdl
izdkj dh ;knsa tqM+h gSa\

èkujktµ eSa i<+us esa ,dne fiQlah FkkA fdlh rjg nloha rd igq¡pk] exj mlosQ
vkxs rks ekeyk cgqr dfBu FkkA ,d ckr dgw¡µvxj eSa gkWdh f[kykM+h u

gkW
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gksrk rks 'kk;n ,d pijklh dh ukSdjh Hkh eq>s u feyrhA vkt
eSa cSpyj vkWI+kQ lkbal ;k vkV~Zl Hkys gh u gksm¡Q ij xoZ ls dg
ldrk gw¡ fd eSa cSpyj vkWI+kQ gkWdh gw¡A (g¡lrs gq,)---vkSj esjh
'kknh osQ fy, vki eq>s ekLVj vkWI+kQ gkWdh dg ldrs gSaA
fouhrkµ vki brus rquqdfe”kkt D;ksa gSa\ dHkh&dHkh vki
vkØked Hkh gks tkrs gSa!
èkujktµ bl ckr dk lacaèk esjs cpiu ls tqM+k gqvk gSA eSa
ges'kk ls gh
vius vkidks cgqr vlqjf{kr eglwl djrk jgkA eSaus viuh ek¡ dks
ns[kk gS fd mUgsa gekjs ikyu&iks"k.k esa fdruk la?k"kZ djuk iM+k gSA
esjh rquqdfe”kkth osQ ihNs dbZ otgsa gSaA ysfdu eSa fcuk

ykx&yisV okyk vkneh gw¡A eu esa tks vkrk gS] lhèks&lhèks dg Mkyrk gw¡ vkSj ckn dks
dbZ ckj iNrkuk Hkh iM+rk gSA eq>ls viuk xqLlk jksdk ugha tkrkA nwljs yksxksa dks Hkh
eq>s mdlkus esaaa e”kk vkrk gSA eq>s ̄ ”knxh esa gj NksVh&cM+h ph”k osQ fy, tw>uk iM+k]
ftlls eSa fpM+fpM+k gks x;k gw¡A lkFk&gh&lkFk eSa cgqr Hkkoqd bulku Hkh gw¡A eSa fdlh
dks rdyhI+kQ esa ugha ns[k ldrkA eSa vius nksLrksa vkSj vius ifjokj dh cgqr dnz djrk
gw¡A eq>s viuh xyfr;ksa osQ fy, ekI+kQh ek¡xus esa dksbZ 'kje eglwl ugha gksrhA

fouhrkµ vkiosQ ifjokj dh vkiosQ fy, D;k vgfe;r gS\
èkujktµ lcls vf/d izsj.kk eq>s viuh ek¡ ls feyhA mUgksaus ge lc HkkbZ&cguksa esa vPNs laLdkj

Mkyus dh dksf'k'k dhA eSa muosQ lcls u”knhd g¡wA eSa pkgs Hkkjr esa jgw¡ ;k fons'k esa]
jks”k jkr esa lksus ls igys ek¡ ls ”k:j ckr djrk gw¡A esjh ek¡ us eq>s viuh izflf¼ dks
fouezrk osQ lkFk l¡Hkkyus dh lh[k nh gSA esjh lcls cM+h HkkHkh dfork Hkh esjs fy,
ek¡ dh rjg gSa vkSj og Hkh esjs fy, izsj.kk&Ïksr jgh gSaA

fouhrkµ vkius lcls igys Ñf=ke ?kkl (,LVªks VI+kZQ) ij gkWdh dc [ksyh\
èkujktµ eSaus lcls igys Ñf=ke ?kkl rc ns[kh tc jk"Vªh; [ksyksa (us'kuYl) esa Hkkx ysus 1988

esa u;h fnYyh vk;kA eq>s ;kn gS fd fdl rjg lkseÕ;k vkSj tksfDoe dkokZYgks eq>s
,d dksus esa ys tkdj Ñf=ke ?kkl ij [ksyus osQ xqj crk jgs FksA vkSj tc os crkus esa
yxs gq, Fks] eSa >qd&>qddj ml eSnku dks Nw jgk FkkA eq>s fo'okl gh ugha gks jgk
Fkk fd foKku bl dnj rjDdh dj ldrk gS] ftlls Ñf=ke ?kkl rd mxkbZ tk losQ!

fouhrkµ gj ;qod dk ;g liuk gksrk gS fd mlosQ ikl ,d dkj gksA vkiosQ ikl viuh igyh
dkj dc vkbZ\

èkujktµ esjh igyh dkj ,d lsosaQM gSaM vjekMk Fkh] tks eq>s esjs igys osQ bEIykW;j us nh FkhA
rc rd eSa dkI+kQh ukeh f[kykM+h cu pqdk FkkA exj ;g dksbZ ”k:jh ugha fd 'kksgjr
iSlk lkFk ysdj vk,! eSa rc Hkh eqacbZ dh yksdy Vªsuksa vkSj clksa esa lI+kQj djrk FkkA

èkujkt fiYyS osQ O;fDrRo dks
js[kka fdr djrs gq, fouhrk ik.Ms;
us fy[kk gSµ^og vkidks dHkh
g¡lkrk gS] dHkh jQykrk gS] dHkh
foLe; ls Hkj nsrk gS] rks dHkh
[kh> ls HkhA mlosQ O;fDrRo
esa dbZ jax gSa vkSj dbZ HkkoA
mlus BsB ”kehu ls mBdj
vkleku dk flrkjk cuus dh
;k=kk r; dh gSA*
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D;ksafd VSDlh esa Pk<+us dh gSfl;r eq>esa ugha FkhA eq>s ;kn gS] ,d ckj fdlh
I+kQksVksxzkI+kQj us ,d HkhM+ ls Hkjs jsyos LVs'ku ij esjh rlohj [khapdj vxyh lqcg
v[kckj esa ;g [kcj Nki nh fd ^gkWdh dk flrkjk fiYyS vHkh Hkh eqacbZ dh yksdy
Vsªuksa esa lI+kQj djrk gSA* ml fnu eSaus eglwl fd;k fd eSa ,d e'kgwj psgjk cu pqdk
gw¡ vkSj eq>s yksdy Vªsuksa esa lI+kQj djus ls cpuk pkfg,A ysfdu eaS dj gh D;k ldrk
Fkk\ eSa tks Hkh FkksM+k cgqr dekrk] mlls viuk ifjokj pykuk iM+rk FkkA èkhjs&èkhjs iSls
tek djosQ cgu dh 'kknh dh vkSj viuh ek¡ osQ fy, gj eghus iq.ks iSlk Hkstuk 'kq:
fd;kA vkt esjs ikl ,d I+kQksMZ vkbdkWu gS] ftls eaSus lu~ 2000 esa [kjhnk FkkA exj
og fdlh dkWjiksjsV gkml dk fn;k gqvk rksgI+kQk ugha] cfYd esjh esgur dh xk<+h
dekbZ ls [kjhnh gqbZ dkj gSA

fouhrkµ liQyrk dk vkiosQ fy, D;k egÙo gS\ gkWdh dks vkius bruk oqQN fn;k] blosQ cnys
vkidks D;k feyk\

èkujktµ oqQN jQi;s bZuke esa feys Fks] exj vkt f[kykfM+;ksa dks ftruk feyrk gS] mlosQ eqdkcys esa
igys oqQN ugha feyrk FkkA esjh igyh f”kEesnkjh Fkh ifjokj esa vk£Fkd raxh dks nwj djuk
vkSj mu lcdks ,d csgrj ̄”knxh nsukA fons'k esa tkdj [ksyus ls tks dekbZ gqbZ] mlls eaSus
1994 esa iq.ks osQ HkkmQ ikfVy jksM ij nks csM:e dk ,d NksVk lk Ý+ySV [kjhnkA ?kj NksVk
”k:j gS ij ge lcosQ fy, dkI+kQh gSA 1999 esa egkjk"Vª ljdkj us eq>s iobZ esa ,d Ý+ySV
fn;kA og ,slk ?kj gS ftls [kjhnus dh esjh [kqn dh gSfl;r dHkh ugha gks ikrhA

fouhrkµ lsysfczVh”k osQ lkFk ,d gh eap ij cSBuk oSQlk yxrk gS\
èkujktµ cgqr vPNk! tc ge jk"Vªifr ls feys rc ;g eglwl gqvk fd ge fdrus [kkl gSaA

gkWdh gh gS ftlosQ pyrs gj txg izfr"Bk feyhA
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1. gmjmËH$ma n‹T>H$a AmnHo$ ‘Z ‘| YZamO {nëb¡ H$s H¡$gr N>{d C^aVr h¡? dU©Z H$s{OE&

2. {H$Z {deofVmAm| Ho$ H$maU hm°H$s ^maV H$m amîQ´>r¶ Iob ‘mZm OmVm h¡?

3. "¶h H$moB© µOê$ar Zht {H$ emohaV n¡gm ^r gmW boH$a AmE" - ³¶m Amn YZamO {nëb¡ H$s Bg ~mV

    go gh‘V h¢? ~VmAmo&

1. ^esjh ek¡ us eq>s viuh izflf¼ dks fouezrk ls l¡Hkkyus dh lh[k nh gS*µ èkujkt fiYyS dh
   bl ckr dk D;k vFkZ gS\
2. YZamO {nëb¡ H$mo AnZo OrdZ ‘| {H$Z-{H$Z H${R>ZmB¶m| H$m gm‘Zm H$aZm n‹S>m? gmjmËH$ma n‹T>H$a
    ~VmAmo&

1- è;kupan dks gkWdh dk tknwxj dgk tkrk gSA D;ksa\ irk yxkb,A
2- èkujkt fiYyS us ”kehu ls mBdj vkleku dk flrkjk cuus rd dh ;k=kk r; dh gSA yxHkx
   lkS 'kCnksa esa bl lI+kQj dk o.kZu dhft,A

3. Bg gmjmËH$ma go Vwåh| ³¶m grI {‘bVr h¡?

4- (d) viuh xyfr;ksa osQ fy, ekI+kQh ek¡xuk vklku gksrk gS ;k eqf'dy\
  ([k) D;k vki vkSj vkiosQ vklikl osQ yksx viuh xyfr;ks a osQ fy, ekI+kQh

ek¡x ysrs gSa\
  (x) ekI+kQh ek¡xuk eqf'dy gksrk gS ;k ekI+kQ djuk\ vius vuqHko osQ vkèkkj

ij fyf[k,A

1. {nëb¡ A^r ̂ r ‘w§~B© H$s bmoH$b Q́>oZm| ‘| gµ’$a H$aVm h¡& (aoIm§{H$V eãX H$m n¶m©¶ {bIH$a dm³¶ à¶moJ

   H$s{OE&)

eãX §̂S>ma
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g¥OZmË‘H$ A{^ì¶p³V

^mfm H$s ~mV

àe§gm

 Iob ‘| hma-OrV bJr ahVr h¡& Iobm| go h‘| OrdZ ‘| H$m‘ AmZodmbr H¡$gr grI {‘bVr h¡?

1- uhps oqQN 'kCn fy[ks gSa ftuesa vyx&vyx izR;;ksa osQ dkj.k ckjhd varj gSA bl varj dks
   le>kus osQ fy, bu 'kCnksa dk okD; esa iz;ksx dhft,µ

izsj.kk izsjd izsfjr
laHko laHkkfor laHkor%
mRlkg mRlkfgr mRlkgoèkZd

2- rquqdfe”kkt 'kCn rquqd vkSj fe”kkt nks 'kCnksa osQ feyus ls cuk gSA {kf.kd] rfud vkSj rquqd
,d gh 'kCn osQ fHkUu :i gSaA bl izdkj dk :ikarj nwljs 'kCnksa esa Hkh gksrk gS] tSlsµckny]
cknj] cnjk] cnfj;k_ e;wj] e;wjk] eksj_ niZ.k] niZu] njiuA 'kCndks'k dh lgk;rk ysdj ,d
gh 'kCn osQ nks ;k nks ls vf/d :iksa dks [kksft,A de&ls&de pkj 'kCn vkSj muosQ vU; :i
fyf[k,A

3-  gj [ksy osQ vius fu;e] [ksyus osQ rkSj&rjhosQ vkSj viuh 'kCnkoyh gksrh gSA ftl [ksy esa
vkidh #fp gks mlls lacaf/r oqQN 'kCnksa dks fyf[k,] tSlsµiqQVckWy osQ [ksy ls lacaf/r
'kCn gSaµxksy] cS̄ dx] ik¯lx] cwV bR;kfnA

2. ‘¢ AnZo XmoñVm| Am¡a AnZo n[adma H$s ~hþV H$Ð H$aVm hÿ±& (aoIm§{H$V eãX H$m n¶m©¶ {bIH$a dm³¶

   à¶moJ H$s{OE&)

3. nmR> go nm±M ¶w½‘ eãX MwZH$a dm³¶ à¶moJ H$s{OE&

4- nmR> ‘| H$B© A§J«oµOr eãXm| H$m à¶moJ hþAm h¡& CZHo$ AW© qhXr Am¡a AnZr ‘mV¥̂ mfm ‘| OmZmo& nm±M
   eãXm| H$m dm³¶ ‘| à¶moJ H$a|&

 AnZo {H$gr ng§XrXm {Ibm‹S>r H$m gmjmËH$ma boZo Ho$ {bE àíZmdbr V¡¶ma H$a|&
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4- vuqekfur 'kCn vuqeku esa br izR;; tksM+dj cuk gSA br izR;; tksM+us ij vuqeku dk u fur esa ifjofrZr
gks tkrk gSA uhpsµbr izR;; okys oqQN vkSj 'kCn fy[ks gSaA muesa ewy 'kCn igpkfu, vkSj nsf[k, fd D;k
n[adV©Z gks jgk gSµ

izekf.kr O;fFkr nzfor eq[kfjr
>aÑr f'kf{kr eksfgr p£pr

   br izR;; dh Hkk¡ fr bd izR;; ls Hkh 'kCn curs gSa vkSj rc 'kCn osQ igys v{kj esa Hkh ifjorZu gks tkrk gS]
tSlsµlIrkg $ bd ¾ lkIrkfgdA uhps bd izR;; ls cuk, x, 'kCn fn, x, gSaA buesa ewy 'kCn igpkfu,
vkSj nsf[k, fd D;k ifjorZu gks jgk gSµ

ekSf[kd laoSèkkfud izkFkfed
uSfrd ikSjkf.kd nSfud

5- cSyxkM+h vkSj ?kksM+kxkM+h 'kCn nks 'kCnksa dks tksM+us ls cus gSaA blesa nwljk 'kCn izèkku gS] ;kuh 'kCn dk izeq[k
vFkZ nwljs 'kCn ij fVdk gSA ,sls lekl dks rRiq#"k lekl dgrs gSaA ,sls Ng 'kCn vkSj lkspdj fyf[k, vkSj
lef>, fd muesa nwljk 'kCn izeq[k D;ksa gS\
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