
vkt eq>s eqacbZ vk, ,d eghuk gks x;k gSSA ek¡ rHkh ls vLirky esa HkrhZ gSA muosQ

bykt osQ fy, gh rks ge xk¡o ls eqacbZ vk, gSaA

eqacbZ ,d cM+k 'kgj !
eq>s /hjs&/hjs 'kgj dh vknr iM+ xbZ gSA ij vkt Hkh og fnu ;kn gS] tc ek¡

vkSj eSa] eqacbZ LVs'ku ij Vsªu ls

mrjs FksA fdruh HkhM+ FkhA eSaus

i+ QVki+ QV ek¡ dk gkFk idM+

fy;k FkkA eSa lksp jgh Fkh

bruh HkhM+ esa ekek oSQls fn[kkbZ

nsaxsA rHkh ihNs ls ”kksj ls vkok”k

vkbZ] ¶uafnrk! uafnrk!!¸ eqM+dj

ns[kk rks ekek gh FksA

vè;kid osQ fy,µek¡ osQ HkkbZ dks ekek dgrs gSaA cPpksa ls iwfN, fd os viuh ek¡ osQ HkkbZ dks D;k dgrs gSaA
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LVs'ku ls ekek osQ ?kj dh vksj pys] ij ;g D;k\ fiQj ls bruh HkhM+ okyk

bykdkA ladjh xyh osQ nksuksa rji+ Q lkFk&lkFk lVh gqbZ >qfXx;k¡A mlh xyh ls gksrs

gq, ge ekek osQ ?kj igq¡psA ;gk¡ ,d dejs esa ekek] ekeh] mudh nks csfV;k¡ vkSj

csVk jgrs gSa] vkSj vc eSa HkhA ogha cSBuk] ogha lksuk] ogha idkuk vkSj ogha ugkukA

gekjs xk¡o osQ ?kj esa Hkh ,d gh dejk gS] ij jlksbZ?kj vkSj ugkus dh txg

vyx&vyx gSA ckgj vk¡xu Hkh gSA

ikuh dh fdYyr
eSa] ekeh vkSj lhek osQ lkFk lqcg pkj cts mBdj uy ij ikuh Hkjus tkrh gw¡A

cki js! ogk¡ ikuh osQ fy, fdrus >xM+s gksrs gSaA vxj igq¡pus esa nsj gks xbZ rks

le>ks] fnu Hkj dk ikuh Hkjk ugha tk,xkA gekjs xk¡o osQ ?kj esa Hkh uy ugha gSA

xk¡o esa rkykc chl feuV dh nwjh ij gSA xfeZ;ksa esa dHkh&dHkh rkykc dk ikuh

vè;kid osQ fy,µek¡ osQ HkkbZ dh iRuh dks ekeh dgrs gSaA cPpksa ls iwfN, fd os vius bykosQ
esa mUgsa D;k dgrs gSaA
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lw[k tkrk gSA rc

?kaVk&Hkj py dj

unh ls ikuh ykuk

iM+rk gSA ij ikuh

osQ fy, brus >xM+s

rks ugha gksrsA

ekek dh xyh

osQ ,d dksus ij

VkW;ysV cuk gSA xyh

osQ lHkh yksx ogha

tkrs gSaA bruh xanxh

vkSj cncw! ogk¡ tkus ij eq>s igys rks feryh vkrh FkhA vdlj ogk¡ ikuh Hkh ugha

gksrkA ikuh lkFk gh ys tkuk iM+rk gSA vc rks bl lcdh vknr iM+ xbZ gSA xk¡o esa

rks lc [kqyh txg ij tkrs gSa] ysfdu mlosQ fy, vkneh vkSj vkSjrksa dh txg

vyx&vyx gSaA

fy[kks

ÖÖÖÖÖ uafnrk dks xk¡o ls ek¡ dks eqacbZ D;ksa ykuk iM+k\

ÖÖÖÖÖ ekek dh cLrh osQ VkW;ysV esa tkus ij uafnrk dks igys feryh vkrh FkhA D;ksa\
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ÖÖÖÖÖ uafnrk dks vius vkSj ekek osQ ?kj esa D;k varj yxk\

ÖÖÖÖÖ cLrh osQ uy ls ikuh Hkjus vkSj xk¡o esa ikuh Hkjus esa uafnrk dks D;k varj yxk\

ÖÖÖÖÖ rqEgkjs vuqlkj] D;k uafnrk osQ ekek dh cLrh esa fctyh gksxh\

lh[k gh fy;k
eSa jks”k ek¡ ls feyus cl ls vLirky tkrh gw¡A

'kq: esa rks clksa esa HkhM+ ns[kdj fgEer gh ugha

iM+rh Fkh] muesa p<+us dhA vknr tks ugha FkhA

Mj Hkh yxrk FkkA ij vc Bhd gSA eq>s

le> vk x;k gS fd oSQls ykbu esa yxuk gS]

fdrus dk fVdV ysuk gS] dgk¡ mrjuk gSA

cLrh ls oqQN nwj ,d m¡Qph fc¯YMx

gSA ogha lkr ?kjksa esa ekeh li+ QkbZ vkSj crZu

/ksus dk dke djrh gSaA ,d fnu eSa Hkh

ekeh osQ lkFk ogk¡ xbZA ns[kus ij igys
eq>s yxk fd ,d gh cM+k ?kj gSA ij
ugha] os rks ,d osQ Åij ,d cus
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cgqr lkjs ?kj FksA eSa lksp jgh Fkh fd bruh lkjh lhf<+;k¡ oSQls p<w¡xhA ij ogk¡ fyÝ+ V
Hkh yxh Fkh&,d cM+s ls yksgs osQ fiatjs tSlhA ia[kk] ?kaVh vkSj cYc lHkh yxs Fks

mlesaA ge fdrus lkjs yksx mlesa ?kql x,A cVu nck;k vkSj >V igq¡p x, ÅijA

lp crkÅ¡] eq>s igys cgqr Mj yxk FkkA

crkvks

ÖÖÖÖÖ D;k dHkh dksbZ rqEgkjk viuk vLirky esa HkrhZ gqvk gS\

ÖÖÖÖÖ fdrus fnu osQ fy,\

ÖÖÖÖÖ D;k rqe muls feyus tkrs Fks\

ÖÖÖÖÖ ogk¡ mudh ns[kHkky dkSu&dkSu dj jgs Fks\

ÖÖÖÖÖ D;k rqeus dHkh m¡Qph fc¯YMx ns[kh gS\ dgk¡\

ÖÖÖÖÖ ml fc¯YMx esa fdruh eaf”kysa Fkha\

ÖÖÖÖÖ rqe fdruh eaf”ky rd fdlh fcfYaMx esa p<+s gks\

nwljs ?kj esa
ekeh lcls igys eq>s ccyw osQ ?kj ys

xbZA mldk ?kj ckjgoha eaf”ky ij FkkA

fdruk cM+k ?kj Fkk! cSBd] [kkus dk

dejk] lksus dk dejk & lc vyx

vkSj jlksbZ Hkh vyxA ogk¡ VkW;ysV Hkh

?kj osQ vanj gh FkkA ekeh dks ccyw osQ

?kj dke djus esa Vkbe rks cgqr yxk]

ij [kkl ijs'kkuh ugha gqbZA jlksbZ?kj esa

gh uy yxk Fkk vkSj >j&>j ikuh cg
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jgk FkkA ccyw us ugkus osQ fy, ikuh dh ckyVh yxkbZ vkSj Vh-oh- ns[kus cSB x;kA

fdruk ikuh csdkj cg x;k! ;g eq>s vPNk ugha yxkA eSaus tkdj uy can dj

fn;kA

ccyw osQ ?kj esa cM+h&cM+h dk¡p dh f[kM+fd;k¡ FkhaA ekeh us eq>s f[kM+dh ls

uhps ns[kus dks dgkA ccyw osQ ?kj dh f[kM+fd;ksa ls ekek dh cLrh fn[kkbZ ns jgh

FkhA cLrh rks fn[kkbZ nh] ij irk ugha py jgk Fkk fd ekek dk ?kj dkSu&lk gSA

Åij ls uhps] lc oqQN f[kykSus dh rjg NksVk&NksVk yx jgk FkkA eq>s Mj Hkh

fdruk yxk Fkk] Åij ls cgqr uhps >k¡dus esaA

ÖÖÖÖÖ 'kq: esa uafnrk dks eqacbZ esa D;k&D;k djus esa Mj yxrk Fkk\

vè;kid osQ fy,µikB esa ekek dh cLrh vkSj mQ¡ph fcfYaMx osQ chp osQ varj dh ckr dh
xbZ gSA buosQ dkj.kksa ij ppkZ djrs le; cPpksa dks muosQ vuqHkoksa ls vkSj Hkh varj vkSj mlosQ
dkj.kksa osQ ckjs esa lkspus osQ fy, izksRlkfgr fd;k tk ldrk gSA
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ÖÖÖÖÖ ekek osQ ?kj vkSj fcfYMax osQ edkuksa esa D;k&D;k varj gS\

 ekek dh cLrh osQ ?kj Å¡ph fcfYaMx esa cus ?kj

ÖÖÖÖÖ ;g varj D;ksa gS\ ppkZ djksA

vius ckjs esa crkvks

ÖÖÖÖÖ buesa ls rqEgkjk ?kj fdlosQ tSlk gS\ ml ij xksyk yxkvksA

uafnrk ekek ccyw fdlh vkSj rjg dk

ÖÖÖÖÖ rqEgkjs ?kj esa ikuh dgk¡ ls vkrk gS\

ÖÖÖÖÖ D;k rqEgkjs ?kj esa fctyh dk dusD'ku gS\ ;fn gk¡] rks ,d fnu esa fctyh
fdrus ?kaVs vkrh gS\

ÖÖÖÖÖ rqEgkjs ?kj osQ ikl dkSu&lk vLirky gS\

ÖÖÖÖÖ uhps nh xbZ txgsa rqEgkjs ?kj ls yxHkx fdruh nwj gSa\

le; (feuVksa esa) nwjh (fd-eh-)

cl LVkWi

LowQy
ck”kkj
iksLVvkWfi+ Ql

vLirky

ÖÖÖÖÖ rqEgkjs bykosQ esa cus vyx&vyx rjg osQ ?kjksa dk fp=k dkWih esa cukvksA

2020-21



vkl&ikl

144

,d ubZ fpark
ekek us dgk Fkk fd os

eq>s eqacbZ ?kqekus ys tk,¡xsA

cLrh osQ cPps pkSikVh

dh cgqr ckrsa djrs gSaA

lquk gS] ogk¡ cM+s&cM+s

fi+ QYe LVkj Hkh vkrs gSaaA

dk'k] tc ge ogk¡ tk,¡]

rks eq>s Hkh dksbZ fi+ QYe

LVkj fn[k tk,!

vktdy ekek cgqr ijs'kku gSaA eSa muls eq>s eqacbZ ?kqekus dks Hkh ugha dg ldrhA

fiNys gÝ+ rs oqQN yksx cLrh [kkyh djus dk uksfVl ns x, FksA vc ;gk¡ cM+k gksVy

cusxkA ekek us crk;k Fkk fd fiNys nl lkyksa esa mUgsa rhljh ckr uksfVl feyk

gSA tks yksx ;gk¡ jg jgs gSa] mUgsa viuk ?kj cukus osQ fy, dksbZ nwljh txg nh tk

jgh gSA bl >qXxh osQ cnys tks txg feyh gS] og 'kgj ls cgqr nwj gSA le>ks]

'kgj dk nwljk dksukA ogk¡ u ihus dk ikuh gS] u fctyhA irk ugha] ogk¡ dksbZ cl

Hkh tkrh gS ;k ugha! ekek bruh nwj ls dke ij oSQls vk,¡xs\ fdruk ”;knk iSlk

yxsxk vkSj fdruk ”;knk Vkbe Hkh vkSj ekeh] mudks ogk¡ dke feysxk Hkh ;k ugha!

vxj ekek ubZ txg pys x,] rks eSa ek¡ ls feyus oSQls vkÅ¡xh\ ek¡ rks vHkh iwjh

rjg ls Bhd Hkh ugha gqb±A

vè;kid osQ fy,µuafnrk osQ ekek osQ ifjokj dh rjg gh dbZ yksxksa dks vius ?kj NksM+us iM+rs
gSA d{kk esa buosQ dkj.kkssa ij ppkZ djokbZ tk ldrh gSA bl cnyko ls mu ifjokjksa ij iM+us okys
izHkko ij Hkh ppkZ gks ldrh gSA
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dkWih esa fy[kks
ÖÖÖÖÖ ekek dks viuk ?kj D;ksa cnyuk iM+ jgk gS\

ÖÖÖÖÖ D;k rqeus dHkh viuk ?kj cnyk gS\ ;fn gk¡] rks fdu dkj.kksa ls\

ÖÖÖÖÖ D;k rqEgkjs ifjokj osQ yksxksa dks dke osQ fy, nwj tkuk iM+rk gS\ os dgk¡ tkrs

gSa\ os fdruh nwj tkrs gSa\

ppkZ djks
ÖÖÖÖÖ D;k ekek dh cLrh dks gVkdj ogk¡ ij gksVy cukuk Bhd gS\

ÖÖÖÖÖ blls fdldks i+ Qk;nk gksxk\

ÖÖÖÖÖ blls fdldks ijs'kkuh gksxh\

ÖÖÖÖÖ D;k rqe fdlh ,sls ifjokj dks tkurs gks] ftUgsas uafnrk osQ ekek osQ ifjokj dh

rjg gh ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+k gks\ mlosQ ckjs esa d{kk esa crkvksA

viuh ilan osQ ?kj dk fp=k cukvks vkSj mlesa jax HkjksA
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