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fjtkoqQekj ekFkqj dk tUe lu~ 1918 esa xquk] eè;
izns'k esa gqvkA izkjafHkd f'k{kk >k¡lh] mÙkj izns'k esa

xzg.k djus osQ ckn mUgksaus ,e-,- vaxzs”kh o ,y-,y-ch- dh
mikfèk y[kumQ ls vftZr dhA 'kq: esa oqQN le; rd
odkyr dhA ckn esa vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu esa dk;Zjr
gq,A mudk fuèku lu~ 1994 esa gqvkA

fxfjtkoqQekj ekFkqj dh izeq[k jpuk,¡ gSaaµuk'k vkSj
fuekZ.k] èkwi osQ èkku] f'kykia[k pedhys] Hkhrjh unh
dh ;k=kk (dkO;&laxzg)_ tUe oSQn (ukVd)_ u;h
dfork % lhek,¡ vkSj laHkkouk,¡ (vkykspuk)A

u;h dfork osQ dfo fxfjtkoqQekj ekFkqj jksekuh fe”kkt
osQ dfo ekus tkrs gSaA os fo"k; dh ekSfydrk osQ i{kèkj rks
gSa ijarq f'kYi dh foy{k.krk dks u”kjvank”k djosQ ughaA
fp=k dks vfèkd Li"V djus osQ fy, os okrkoj.k osQ jax
dks Hkjrs gSaA os eqDr Nan esa èofu lkE; osQ iz;ksx osQ dkj.k
rqd osQ fcuk Hkh dfork esa laxhrkRedrk laHko dj losQ
gSaA Hkk"kk osQ nks jax mudh dforkvksa esa ekStwn gSaA os tgk¡
jksekuh dforkvksa esa NksVh&NksVh èofu okys cksypky osQ
'kCnksa dk iz;ksx djrs gSa] ogha Dykfld fe”kkt dh dforkvksa
esa yach vkSj xaHkhj èofu okys 'kCnksa dks rjthg nsrs gSaA
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Nk;k er Nwuk dfork osQ ekè;e ls dfo ;g dguk pkgrk gS fd thou esa
lq[k vkSj nq[k nksuksa dh mifLFkfr gSA foxr osQ lq[k dks ;kndj orZeku osQ nq[k
dks vkSj xgjk djuk roZQlaxr ugha gSA dfo osQ 'kCnksa esa blls nq[k nwuk gksrk
gSA foxr dh lq[kn dkYifudrk ls fpiosQ jgdj orZeku ls iyk;u dh vis{kk]
dfBu ;FkkFkZ ls :&c&: gksuk gh thou dh izkFkfedrk gksuh pkfg,A

dfork vrhr dh Le`fr;ksa dks Hkwy orZeku dk lkeuk dj Hkfo"; dk oj.k
djus dk lans'k nsrh gSA og ;g crkrh gS fd thou osQ lR; dks NksM+dj mldh
Nk;kvksa ls Hkzfer jguk thou dh dBksj okLrfodrk ls nwj jguk gSA dfork esa
jksekuh Hkkocksèk dh vfHkO;fDr ns[kh tk ldrh gSA
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Nk;k er Nwuk

Nk;k er Nwuk
eu] gksxk nq[k nwukA
thou esa gSa lqjax lqfèk;k¡ lqgkouh
Nfo;ksa dh fp=k&xaèk iSQyh euHkkouh_
ru&lqxaèk 'ks"k jgh] chr xbZ ;kfeuh]
oqaQry osQ iwQyksa dh ;kn cuh pk¡nuhA
Hkwyh&lh ,d Nqvu curk gj thfor {k.kµ
Nk;k er Nwuk
eu] gksxk nq[k nwukA
;'k gS ;k u oSHko gS] eku gS u ljek;k_
ftruk gh nkSM+k rw mruk gh Hkjek;kA
izHkqrk dk 'kj.k&¯cc osQoy e`xr`".kk gS]
gj pafnzdk esa fNih ,d jkr Ñ".kk gSA
tks gS ;FkkFkZ dfBu mldk rw dj iwtu&
Nk;k er Nwuk
eu] gksxk nq[k nwukA
nqfoèkk&gr lkgl gS] fn[krk gS iaFk ugha]
nsg lq[kh gks ij eu osQ nq[k dk var ughaA
nq[k gS u pk¡n f[kyk 'kjn&jkr vkus ij]
D;k gqvk tks f[kyk iwQy jl&clar tkus ij\
tks u feyk Hkwy mls dj rw Hkfo"; oj.k]
Nk;k er Nwuk
eu] gksxk nq[k nwukA
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iz'u&vH;kl

1- dfo us dfBu ;FkkFkZ osQ iwtu dh ckr D;ksa dgh gS\

2- Hkko Li"V dhft,µ

izHkqrk dk 'kj.k&¯cc osQoy e`xr`".kk gS]
gj pafnzdk esa fNih ,d jkr o`Q".kk gSA

3- ^Nk;k* 'kCn ;gk¡ fdl lanHkZ esa iz;qDr gqvk gS\ dfo us mls Nwus osQ fy, euk D;ksa fd;k gS\

4- dfork esa fo'ks"k.k osQ iz;ksx ls 'kCnksa osQ vFkZ esa fo'ks"k izHkko iM+rk gS] tSls dfBu ;FkkFkZA

dfork esa vk, ,sls vU; mnkgj.k Nk¡Vdj fyf[k, vkSj ;g Hkh fyf[k, fd blls 'kCnksa osQ vFkZ esa D;k
fof'k"Vrk iSnk gqbZ\

5- ^e`xr`".kk* fdls dgrs gSa] dfork esa bldk iz;ksx fdl vFkZ esa gqvk gS\

6- ^chrh rkfg fclkj ns vkxs dh lqfèk ys* ;g Hkko dfork dh fdl iafDr esa >ydrk gS\

7- dfork esa O;Dr nq[k osQ dkj.kksa dks Li"V dhft,A

jpuk vkSj vfHkO;fDr

8- ^thou eas gSa lqjax lqfèk;k¡ lqgkouh*] ls dfo dk vfHkizk; thou dh eèkqj Le`fr;ksa ls gSA vkius vius
thou dh dkSu&dkSu lh Le`fr;k¡ latks j[kh gSa\

9- ^D;k gqvk tks f[kyk iwQy jl&clar tkus ij\* dfo dk ekuuk gS fd le; chr tkus ij Hkh miyfCèk
euq"; dks vkuan nsrh gSA D;k vki ,slk ekurs gSa\ roZQ lfgr fyf[k,A

ikBsrj lfØ;rk

 vki xehZ dh fpyfpykrh èkwi esa dHkh lI+kQj djsa rks nwj lM+d ij vkidks ikuh tSlk fn[kkbZ
nsxk ij ikl igq¡pus ij ogk¡ oqQN ugha gksrkA vius thou esa Hkh dHkh&dHkh ge lksprs oqQN
gSa] fn[krk oqQN gS ysfdu okLrfodrk oqQN vkSj gksrh gSA vkiosQ thou esa ?kVs ,sls fdlh vuqHko
dks vius fiz; fe=k dks i=k fy[kdj vfHkO;Dr dhft,A

 dfo fxfjtkoqQekj ekFkqj dh ^ianzg vxLr* dfork [kkstdj if<+, vkSj ml ij ppkZ dhft,A
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'kCn&laink

Nk;k & Hkze] nqfoèkk
lqjax & jax&fcjaxh
Nfo;ksa dh fp=kxaèk & fp=k dh Le`fr osQ lkFk mlosQ vklikl dh xaèk dk vuqHko
;kfeuh & rkjksa Hkjh pk¡nuh jkr
oqaQry & yacs osQ'k
ljek;k & iw¡th
izHkqrk dk 'kj.k&¯cc & cM+Iiu dk vglkl
nqfoèkkgr lkgl & lkgl gksrs gq, Hkh nqfoèkkxzLr jguk

;g Hkh tkusa

izfl¼ xhr 'We shall overcome' dk ̄ gnh vuqokn ̂ ge gksaxs dke;kc* 'kh"kZoQ ls dfo fxfjtkoqQekj
ekFkqj us fd;k gSA
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